index das Revistas M édicas Portuguesas: a base de dados da literatura

e das teses médicas nacionais
Texto adaptado dacomunicac® apresentada por Dr. Jorge Crespo* nas VI Jornadas da APDIS

*Meédico doServico de Medicinalll dos Hospitais da Universidade de Coimbra

Foi com muito gosto que acatdmos este @nvite para participar nas VIl Jornadas da
APDIS e é com entusiasmo que iremos abordar o Index das Revistas Médicas
Portuguesas (http://www.indexrmp.com).

Como médico, desde sempre nos apercebemos da dificuldade en ter aces as
bibliografias nadonais, o que nos faz sentir que andamos a escrever parao umbigo.
Desconhecemos com frequéncia o que se vai puldicando entre nés, guantas vezes de
excdente qualidade eaté pioneirismo. Nao paque 0 queiramos ignorar, mas pela pura e
simples razd de ndo termos bases como a Medline (salvaguardadas as devidas
importancias e dimensdes) cgpazes de permitir uma pesquisa rapida e exaustiva da
nossainformagao escrita.

Facamos uma breve @mparacdo: a redidade global, representada pela Entrez-
PubMed, reline cerca de 4600titulos de periddicos; a nossa readidade, ai representada,
significa genas 3 titulos adtuali zados.

Foi predsamente para onstatar esta dirmacéo que realizamos uma reclha de dados em
Marco de 2004,da qual se obteve-se aseguinte informagao:

Revistas Portuguesas presentes na PubMed

Nome Ultimo Numero N.° Artigos
1. ActaMédicaPortuguesa Out. 2003 1896
2. Arquivos Portugueses de Oftalmologia 1961 1
3. Atlantida 1970 1
4. GazdaMédicaPortuguesa 1964 796
5. Jorna do Médico 1966 1450
6. OMédico 1962 15
7. Portugal Médico 1962 357
8. RevistadaOrdem dos Médicos 1990 1
9. Revista Portuguesa de Cardiologia Dez2003 1832
10. Revista Port. Estomatol e Cir Maxil o-fadal 1991 409
11. Revista Portuguesa de Pediatria 1973 8
12. Revista Portuguesa de Pneumologia Mar 2003 19
13. Servir (Enfermagem) Dec 2003 1011
14. Stoma 1991 83

Total de revistas PubMed (assim contabilizadas) = 31.896
Daqui constatamos que existemn 14 titulos de revistas portuguesas na PubMed, com um
total de 7879 artigos, mas que, na sua maioria, estdo bastante desadualizados, a
excepcdo de 4 dessestitulos, um deles de enfermagem.

No quedro seguinte podemos observar 0 periodo e anos existentes na PubMed,
relativo a cada um destes titulos, e 0 nimero total de atigos indexados.

Revistas Portuguesas presentes na PubMed

Nome Inicio-Ultimo N.° Artigos
Acta M édicaPortuguesa Jan. 1979 - Out. 2003 1896
Servir (Enfermagem) Jul. 1984 - Dec 2003 1011
Revista Portuguesa de Cardiologia Jan. 1988 - Dez2003 1832
Revista Portuguesa de Pneumol ogia Jan. 2003 - Mar 2003 19




O titulo mais recate € 0 da Revista Portuguesa de Pneumologia que @mpreende
apenas um periodo e 3 meses, e um total de 19 artigos.

Se mmpararmos estes dados [1 a excepgéo da revista Servir, parque se trata de uma
revista de enfermagem O com o contelido existente no Index das Revistas Médicas
Portuguesas (IRMP) o resultado é 0 que se apresenta no quadro seguinte:

Revistas Portuguesas presentes na PubMed

Nome Total Artigos Desde 1992
PubMed IRMP
Acta MédicaPortuguesa 1896 1179 1228
Revista Portuguesa de Cardiologia 1832 1495 1519
Revista Portuguesa de Pneumol ogia 19 19 441

Daqui concluimos que o nimero de atigos existentes na IRMP, e respeitantes aos
titulos portugueses que nstam na PubMed, referentes ao periodo ce 1992 (ano em
gue esta base de dados aurgiu) ao presente, € significaivamente superior ao existente na
Medline.

Se em 1992 a redlidade portuguesa era quase desconhedda, senda & bibliografias dos
trabalhos escritos e gresentados quase exclusivamente estrangeiras, sentindo que
escreviamos para o umbigo, e de wstas voltadas uns para os outros, em 2004 a
redidade éoura: o IRMP é aprovadiso mesmo.

Desde 1992,an0 em que inicidamos este levantamento, pullicaram-se en Portugal cerca
de 132 revistas médicas, algumas das quais ja descontinuadas (agradecemos que nos
comuniquem eventuals omissoes).

Delas foram, até @ momento, extraidos cerca de 20.000 artigos referenciados com
campos paratitulo, autores e suas instituicdes de trabalho, resumos e palavras-chave.

Passamos agora aincluir, com a mesma perspectiva, as teses de douoramento das
escolas de Medicina de Lisboa, Porto e Coimbra, contando ja cmm cerca de 600
resumos. E um objedivo que prossguimos desde had muito e a que também
continuaremos adar 0 mesmo caracter prospedivo com actuali zagdes permanentes.

Para is© contamos com o apoio dcs laboratdrios patrocinadores, com centros de
documentacdo vocacionados para este deito, a quem queremos agradecer o contributo
gue asSm prestam a toda a classe médica e pesas ou instituicdes com ela
reladonadas.

EXEMPLO PRATICO DE PESQUISA

Como jareferimos, o contelldo da artigos compreende: o titulo, a(s) autor(es) e sua(s)
instituicoes de trabalho, arevista elocalizac@® doartigo, oresumo (abstract) e palavras-
chave.

Para redizar uma pesguisa predsamos de estar registados no IRMP. Para ta,
inscrevemo-nos num dos laboratérios que patrocinam este site, introdwzimos a
informac@® solicitada, e escolhemos uma identificacéo e uma password, que serdo
soli citadas de cala vez que pretendermos acaler ao IRM P pararedizar uma pesquisa.



ApéGsaintroduzéo dos dados de identificag@o, entramos no écran de pesquisa, inserimos
um termo de pesquisa e optamos por procurar pelo texto (que érange o resumo do
artigo), ou o titulo, ou o autor, ou pEla proveniéncia do autor. Podemos, ainda,
optar por asociar dois termos de pesquisa dravés dos operadores boeanos E e OU.
ApGs aintrodugdo da expressio a procurar, carregamos na tecla “enter” e aguardamos
alguns sgundacs até surgir o resultado. O total de documentos encontrados € indicado
logo no inicio, seguindo-se alistagem dos artigos. Os elementos referidos em cada
documento listado sdo o Titulo, Autores, Proveniéncia e Revista; “clicandd’ no titulo,
obtemos o “link” para o resumo doartigo.

No caso de termos interesse en guardar algum artigo e respedivo resumos, assnalamos
no pequeno guedrado do lado esquerdo, ficando, este, asdm “marcado’. No fina,
enviamos os artigos "marcados’ para o cesto e temos a posshili dade de visudizar as
referéncias bibliograficas e respedivos resumos "clicandd' em "Listagem de artigos
guardadcs no cesto”. Se pretendermos imprimir € também nesta dtura que o pademos
fazer. Podemos, ainda, optar por deixar os artigos slecdonados guardados "no cesto” e
regressar de novo ao écran de pesquisa, escolher "inicio" e redizar nova pesquisa,
procedendo de igual forma. No final, pademos regressar ao “cesto” e dar indicagé de
impresso, permitindofazé-lo de uma so vez.

Naturalmente que temos procurado introdwzir, sempre que posdvel, melhorias no site e
gue resultam, em muitos casos, das opinides ou sugestdes que nos chegam através dos
utilizadores do IRMP. Asdm, iremos dar conta das nowvidades introdwzidas
recentemente:

* Link pararevistas com presencana Net;

* Pesquisados artigos mais recentemente introduzidos (Ultim os trés meses)

No final da pagina principal de pesquisa €éposdvel conhecer 0 nimero de pesquisas no
IRMP, desde o inicio do seu funcionamento, situando-se actuamente an mais de 80
000 pesquisas redizadas.

Em resumo, gostariamos de terminar referindo as principais virtuali dades da base:
e Contém cercade 20 000artigos e de 600teses médicas,
* A adudlizac¢® é permanente;
* Permite 0 acesso abibliografia por campo seleccdonado;
* Permite definir o perfil de um Servigo/Hospital (através da pesguisa por campo
“Proveniéncia’);
e Permiteidentifica noveos autores,
Permite orientar os doentes,
Permite dar informacdes de interesse, por exemplo, aos juris de exames.

Enfim, parece-nos ter j& enumerado muitas das vantagens que destam da importancia
inegavel deste IRMP, ficando desde ja disponiveis para ouvir e tomar nota dos
comentarios, reparos e sugestdes dos presentes.



